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Regulamin zaje¢ sportowo — tanecznych

Celem prowadzonych zajec jest nauka i doskonalenie umiejetnosci tanecznych, gimnastycznych,
akrobatycznych oraz ¢wiczenia ogdlnorozwojowe.
Kazdy uczestnik zajeé sportowych zobowigzuje sie przestrzega¢ warunkow niniejszego Regulaminu.
Warunki opisane niniejszym regulaminem, sg akceptowane przez rodzicow i opiekunéw dzieci
uczestniczgcych w zajeciach, co potwierdzone jest ich podpisem.
Rodzice i opiekunowie zezwalajg swoim dzieciom na uczestnictwo w zajeciach sportowych na wiasng
odpowiedzialnos¢, co oznacza ze w przypadku nie stwierdzenia razgcych uchybien ze strony
organizatora zajec¢, organizatorzy zwolnieni sg z odpowiedzialnosci za ewentualne zaistniate w czasie
tych zajec¢ wypadki.
Obowigzkiem uczestnika zaje¢ sportowych jest informowanie trenera przed przystgpieniem
do wykonywania zadanych ¢wiczen o swej kazdorazowej niedyspozycji, ztym samopoczuciu,
pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach uniemozliwiajgcych wykonanie ¢wiczen.
Uczestnik zajeC sportowych zobowigzany jest do przestrzegania zaleceh trenera dotyczgcych
zachowania sie w trakcie zaje¢, a w szczegolnosci sposobu wykonywania ¢wiczen i zadan.
Warunkiem odbycia sie zaje¢ jest zebranie minimum 5 uczestnikow. W przypadku mniejszej ilosci
uczestnikow prowadzgcy ma prawo odwotaé zajecia.
ST 4Tutti nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zwigzane z uszkodzeniem lub kradziezg rzeczy
pozostawionych w szatni, na sali lub w innych miejscach przez uczestnika zaje¢ w czasie ich trwania
i bezposrednio przed i po nich.
Zaleca sie, aby uczestnik zaje¢ sportowych dokonat ubezpieczenia witasnej osoby. Zakres
ubezpieczenia winien obejmowacC wszelkie nieszczesliwe wypadki narazajgce zycie i zdrowie,
nastepstwa kontuzji sportowych, koszty leczenia oraz ratownictwa i ubezpieczenie
od odpowiedzialnosci cywilnej za szkody wyrzadzone na osobach i mieniu powstate w trakcie zaje¢
sportowych.
St 4Tutti oraz zatrudnieni instruktorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki i kontuzje
wynikajgce z:

e nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa,

e nieprzestrzegania poleceh wydawanych przez prowadzgcych zajecia,

e niewlasciwego obuwia i stroju,

e zlego stanu zdrowia uczestnika zajec.
Trenerzy prowadzacy zajecia nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne nastepstwa
nieszczesliwych wypadkow powstate u uczestnikdw w trakcie zaje¢ czy z powodu wykonywania
¢wiczen sportowych organizowanych przez organizatoréw zgodnie z wszelkimi zasadami sportowymi.
Rodzice i opiekunowie zobowigzujg sie do podania biezgcych informacji o stanie zdrowia dziecka
oraz o jego przeciwwskazaniach do wykonywania ¢wiczeh. Stawienie sie dziecka na zajeciach
sportowych jest réwnoznaczne z potwierdzeniem braku przeciwwskazan u dziecka do uprawiania

sportu.



13. Filmowanie oraz robienie zdje¢ podczas zaje¢ mozliwe jest wytgcznie po uzyskaniu zgody od ST
4T utti.



